
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

   １ ２ 

   すくすく 

1 才クラス 

すくすく 

０・1 才クラス 

５ ６ ７ ８ ９ 

子育て広場 

２・3 才クラス 

すくすく 0 才 

プレママ 

子育て講習会 

２才～ 

すくすく 

1 才クラス 

０・1 才クラス 

すくすく相談会 

１２ １３ １４ １５ １６ 

子育て広場 

２・3 才クラス 

すくすく 0 才・プレママ 

読み聞かせ会 

子育て広場 

2・3 才クラス 

すくすく 

1 才クラス 

すくすく 

０・1 才クラス 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

親子で遊ぼう会 

２才～ 

すくすく 0 才・プレママ 

発育測定 

２・３才クラス 

発育測定 

すくすく 1 才 

発育測定 

０・1 才クラス 

誕生会 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

子育て広場 

２・3 才クラス 

すくすく 0 才 

プレママ 

子育て広場 

２・３才クラス 

すくすく 

1 才クラス 

０・1才クラス 

午後：プレママ教室 

ほくしん子育て支援センター 

 ５５２－２７７４ 

 カタツムリやカエルが、紫陽花の葉っぱの間から、ひょっこりと顔を出す季節になりました。 

天候が安定せず、気温の変化が大きい時ですが、体調に気を付けて元気に過ごしていきたいですね。

ほくしん子育て支援センターでは、手作り玩具を作って遊んだり、室内でも十分に身体を動かしたり

できる活動を用意してお待ちしております。遊びに来てくださいね！ 

≪６月の予定≫  

≫ 

ほくしん 子育て通信 ６月 

 
令和５年６月 

 

午前：利用当日の朝 ８：３０～電話受付 

午後：利用当日の昼１２：００～電話受付 

※午後は自由開放になります。 

年齢は問いませんので一緒に遊びましょう！ 

１３：３０～１４：３０までとなります。 

子育て相談もお気軽に相談して下さい❣ 

ほくしん子育て支援センター 

☎５５２－２７７４ 

参加申し込み方法 講師の先生をお迎えして「ベビーマッサージ教室」を行い

ました。足、お腹、胸、背中…と順番にマッサージしてい

くと、気持ち良さそうな表情を見せてくれた赤ちゃんた

ちでした。親子で遊ぼう会では、手作り玩具作りに挑戦！ 

折り紙をちぎったり、ペンで描いたり、シールを貼ったり

と、手先を上手に使い、素敵な作品がたくさん完成してい

ました。 

☆子育て講習会…６/７（水）「ヘアーカット教室」（２才～）講師：ヘアーサロンアポロ 岩崎先生 

☆すくすく相談会…６/９（金）「すくすく相談会」（０・１才）福島市の保健師さんによる相談会 

☆親子で遊ぼう会…６/１９（月）「親子体操教室」（２才～）講師：宗像沙枝先生 

☆プレママ教室（妊娠中の方）…６/３０（金）13:30～14:30「ドライフラワーアレンジメント」 

 ほくしん保育園看護師が講師となり、ドライフラワーを使って飾り作りを行います！ 

 プレママの皆さん、ぜひ一緒に作りましょう！お待ちしております！ 
 

≪７月の予定≫子育て講習会…７/１２（水）「自然体験遊び」（２才～）講師：小鳥の森レンジャー講師 

       親子で遊ぼう会…７/２６（水）「福島トヨペット交通安全教室」（２才～）講師：ふくしまキッズマン 


