
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もちつき会 
 

ほくしん保育園のもちつき会が行われました。 

地域の方もお願いし、もちつきのやり方から教えてい

ただきました。 

蒸かしたてのもち米を味わい、普段食べている米との

違いも知ることができました。もち米から餅になるま

での様子を見たり、もちつき体験を通して「食」や行事

について知る貴重な経験ができた子どもたちでした。 

もち米の味見をして… 

令和６年 １月１０日 

餅つきをして、だんだんともち米に変化が出てきた！！ 

みんなが知っている餅になりました！ 

おもちになってる！！ 

きなこ餅と納豆餅、あんこ餅 

とってもおいしく食べました♪ 


