
 

サーキット遊びを楽しんでいます！ 

活動の時間にはバランスストーンや平均台など様々な運動器具に挑戦し体を動かすことの楽

しさを味わっています。 

最近は、活動だけでなく、朝の時間にもさくら組さんと一緒にサーキット遊びを行っていま

す。お兄さん・お姉さんと手を繋いで取り組み、順番を待ちながらいろいろな動きに挑戦して

います。異年齢での関わりも楽しみながら、元気いっぱい体を動かしています。 

 

「楽しかった！」「もっとやりたい！」と 

嬉しそうに答える子ども達。 

お友達と一緒に楽しかった気持ちを共有し、 

最後まで笑顔いっぱいの時間となっています。 


